
家族みんなで楽しく⾛ろう！
親⼦⾃転⾞教室＆サイクリング
（⼀社）⽇本サイクルツーリズム推進協会

⽇時: 2022年12⽉17⽇（⼟）

開催場所：Ｊ：ＣＯＭスタジアム⼟浦
（川⼝運動公園陸上競技場）と
その周辺道路

開催スケジュール
⽇時 2022年12⽉17⽇（⼟）
午前の部：10:00〜12:00
午後の部：13:00〜15:00

参加費：無料

参加資格：”⾃転⾞に乗れる”⼩学校低学年
のお⼦さんとそのご⽗兄

参加者総数：8 家族 （18名）

アンケート回収数：6名 回収率 75%

※東京タンデム様より、タンデム⾃転⾞を4
台ご提供いただき、⼤⼈x⼤⼈、⼤⼈x⼦供と
楽しく⾛る場⾯もありました。



Q 1 親⼦⾃転⾞教室に参加してみていかがでしたか？

Q 2  教室の内容は、想像されていたものでしたか？それとも違いましたか？

Q3 教室の内容でよかったと思うものを教えてください。（複数回答可）

⾮常に楽しかった 100%

l 良い意味で想像と違いました。出ることは考えていなかったのですが、インストラ
クターの⽅が⼿厚くフォローしていただき、⼦供は楽しく運転できたようでした。

l ヘルメットの着け⽅や、⼦供にも⾛りながらの後⽅確認の仕⽅を教えていただいて、
とても実践的＆終始明るい雰囲気で楽しかったです。

l 想像したよりも充実した内容で⼦供のみならず⼤⼈も勉強になりました。

l 実際に路上を⾛るのが⾮常に勉強になりました。
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l 転んでしまって泣いて、少し⾒学してましたがその時の対応がとても良かったです。



Q4 実際に路上を⾛ってみてどうでしたか？（複数回答可）

l 当初は路上に出ることについて、イヤ、と⼩さい声で⾔っていたのですが、
インストラクターのお声かけにより、楽しく⾛⾏ができたと思います。ただ、
私とだけではまだ路上に出る⾃信はないようです。

Q5 「親⼦で参加する」⾃転⾞教室はどう感じられましたか？

l うまくいってもいかなくても、ちょっとしたフォローを⼊れられることと、⽇常⽣活で共
通認識が持てること

l 路上運転の注意点等がよくわかったから。

Q6ご家族でサイクリングへ出掛けようと思いますか？



Q7 ご家族でサイクリングへ出掛けようと思いますか？

Q8今回の教室のご感想・今後のご要望などをお聞かせください。

• ⺟、兄、妹で参加しました。下の⼦は、補助輪が外れたばかりで不安でしたが、
今回ですっかり乗れるようになり、⾃信がついたみたいです。最後は、皆さんと
は、⾏けません出ましたが、外周も⾛る事が出来、ありがとございました。上の
⼦は、皆さんで⾏ったサイクリングが楽しかったようでまた、いきたいと⾔って
ます。なかなか、駅前で⾃転⾞の練習ができないでいるので、このようなイベン
トは、⼤変助かります。また、今回のような教室がありましたら、参加します。
⺟も久々に⾃転⾞に乗り、只今、⼼地良い筋⾁痛中です 笑

• 楽しかったことはもとより、勉強になり、なおかつ親⼦の楽しい思い出となりま
した。ありがとうございました。

• とても楽しかった、また参加したいと⼦供が⾔っております。要望としては、親
と2⼈でどうやって路上に出るか、についてご指導があると⼤変助かります。

• とても楽しかったです。親からの交通教育では真剣さも違いますし、⾃転⾞のプ
ロから実際に教えていただく重要さを認識しました。とても楽しく充実した時間
を過ごせました。ありがとうございました。

• とても明るく楽しく、親も知らなかった正しい知識を⾝につけられる良い機会を
ありがとうございました。予約は2⼈でしたが、当⽇家族で突然お伺いしてしまい
ましたが、暖かく受け⼊れてくださり助かりました。


