
	emailm	info@cycletourismjp.org

会場：皇居パレスサイド

時間：午前 10時~12時 午後 13時〜15時

参加資格：⾃転⾞に乗れる⼩学２〜4年⽣

主催：⼀般社団法⼈⽇本サイクルツーリズム推進協会 

協⼒：⼀般財団法⼈⾃転⾞産業振興協会

Bikeability	c転⾞教室
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⽣徒募集

お申込み・お問い合わせ

（裏⾯の必要記載事項をご参照し、お申込みください）

⾃転⾞って、楽しい！

ゲームや遊びを通じて、安全な路上⾛⾏の基本を学びますゲームや遊びを通じて、安全な路上⾛⾏の基本を学びます

要予約

各回限定10名

参加費無料

イギリス⽣まれの⾃転⾞教室



地図PDFダウンロード：http://www.jbpi.or.jp/images/palace/palacemap.pdf

会場へのアクセス

 地下鉄千代⽥線「⼆重橋前」駅２番出⼝から徒歩約３分

 JR「東京」駅丸の内側から徒歩約１５分

 ⾃転⾞乗り⽅教室の北側（奥）に受付があります

〜〜〜 Bikeabilityって何？ 〜〜〜

イギリスで⽣まれた⾃転⾞教室で、年間2万⼈もの⼦どもたちが学んでいます。

Bike

（⾃転⾞）

Ability

（能⼒）

★ 乗り⽅の基本を⾝につける

★ 安全に乗るためのスキルと考え⽅を学ぶ

★ 楽しく乗る

Bikeabilityとは、欧⽶で普及している⾃転⾞教育法で、遊びやゲームを通じて、楽しく⾃転⾞の

基本的な乗り⽅を学び、⼦供たち⾃⾝の「気づき」を⼤切に、道路⾛⾏上必要な知識とスキルを

⾝につける⾃転⾞教育プログラムです。

⽇本サイクルツーリズム推進協会(JCTA)は、140年以上の歴史を持つ英国のサイクリング協会	

“Cycling	UK”と提携し、英国運輸省準拠の⾃転⾞教育プログラムを使った⼦供のための⾃転⾞

教育を推進しています

＜⾃転⾞教室での主な学習内容＞

お申込みの⽅法：以下を記載し、

info@cycletourismjp.orgまでお申し込みください。

①お申込者⽒名：

②参加するお⼦さんの⽒名：

③お⼦さんの年齢：

④お⼦さんの⾝⻑：

⑤参加希望⽇：

 6/23 午前 午後、9/22 午前 午後、10/6 午前 午後

⑥レンタル⾃転⾞を希望する（無料）/希望しない

⑦緊急連絡先：


