
⼩さなお⼦様のための
Bikeability⾃転⾞教室

参加者アンケート調査結果
（⼀社）⽇本サイクルツーリズム推進協会

⽇時 2022年9⽉17⽇（⼟）

開催場所： こもれび森のイバライド駐⾞場
〒300-0528茨城県稲敷市上君⼭2060-1

開催時間： 9時受付開始16時撤収
教室は各回10名を募集し、4回開催した

参加費： 無料
参加資格： ⾃転⾞に乗れない

⾝⻑95センチ〜125センチのお⼦様

参加者総数：各回10名 合計35名
各回１〜2名の当⽇キャンセルが発⽣した

キャンセル待ちが60名にも上った
アンケート回収数：18名 回収率 51%

https://www.ibaraido.co.jp/


Q1⾃転⾞教室はどこで知りましたか？

Q2⾃転⾞教室の開催場所はあなたにとってどの程度便利でしたか？

Q3 （お⼦様へ）今回の⾃転⾞教室は楽しかったですか？
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Q4（お⼦様へ）なにが楽しかったですか？（複数回答可）

コメント (１件）

• 全部楽しかった！またやりたい！だそうです。

Q５（お⼦様へ）なにが難しかったですか？（複数回答可）

83.3%

コメント (８件）

• 両⽅の⾜をあげたまま乗ること

• 難しくなかった （２件）

• バランスがとれない

• スロープ

• バランスの取り⽅

• ⾃転⾞で歩くのが難しかった

• なし



Q６（お⼦様へ）先⽣たちの説明は分かりやすかったですか？

Q７（お⼦様へ）また参加したいですか？

Q８⾃転⾞教室ご参加後にお⼦様はなんとおっしゃっていましたか？
またご⽗兄の⽅のご感想やご要望等ございましたら、是⾮お聞かせく
ださい。

• 楽しかったーと⾔っていました。お菓⼦をもらえたこともすごく嬉しかっ
たようです。ブレーキ練習の⼤切さがとても勉強になりました。暑い中優
しく楽しく指導していただきありがとうございます。

• フルーツ拾いが楽しかったと⾔っていました。補助輪付きの⾃転⾞は好き
ですが、トレーニングは苦⼿でして、きっかけのひとつになってくれたら
嬉しいです。何より楽しい時間が過ごせて良かったです。先⽣⽅々も皆さ
ん親切で好印象でした。ありがとうございました。

• 楽しかった⾃転⾞買って〜と⾔っていました（購⼊検討中）先⽣⽅へ暑
い中楽しく優しくご指導いただきありがとうございました。普段⾃宅で
ゲームばかりですが家族でサイクリングに出かけられるようになりたい、
と新しい⽬標ができました。今後⾃転⾞乗⾞の際の交通マナー（⼦どもに
は簡単な）を学ぶ機会があれば良いなと思いました。



• 楽しかったそうです。ありがとうございました。

• ペダルを踏む練習もしたいそうです。

• こどもは、楽しかった、またやりたいと⾔っていました。楽しく⾃転
⾞が乗れたのがよかったです。ペダルを付けて⾃転⾞練習もやって頂
けたら満⾜でしたが…少し残念でした

• とても楽しかったそうです。その後、⾃分達で２⽇ほど練習したので
すが、これまで乗れなかったのに驚くほどスムーズに上達し、なんと
昨⽇から完全に⼀⼈で乗れるようになりました。教室のおかげです。
どうもありがとうございました。

• また参加したいと⾔ってます❗ゲームを⾃転⾞にまたがったまま参加
して、楽しかったようです。

• 楽しんで参加出来ました

• ⾃転⾞に乗るのが苦⼿で、この教室の事を⼦供に教えた時も、やりた
くないと⾔っていましたが、教室が始まったら嫌がっていた事はどこ
へやら？お友達と⼀緒に、同じ⽬的にむかっていることで、本⼈が夢
中になるぐらい楽しかったようです。遠くの会場なので、⼀緒に参加
したお友達とは会えないと思いますが、近場でなら知ってるお友達に
も出会えるのかなと思います。本⼈は、また参加したいと⾔っていま
した。教室を参考に、⽗も⼦供に⾃転⾞を教えていますよ。

• とても楽しかった！もう⼀回参加したい！とニコニコしながら⾔って
いました

• 楽しかったと⾔っていました。上の⼦も急遽参加させていただき、あ
りがとうございました。

• ⼦供がとても楽しんでたので参加さてせていただいてよかったです。
また、ヘルメットの被り⽅など学ぶことができ⾃宅に帰り兄弟のヘル
メットを⾒直すきっかけになりました。

• 本⼈は楽しかったみたいで、また教室があったらやりたい！って⾔っ
てました。バランスはそれなりにとれてるけどペダルを漕ぐ気が無い
のか漕ぐ事が出来なくて⾃転⾞にのれないので、次はペダル付きの教
室があると助かります。



• とても楽しかった！と、楽しそうでした。上⼿だったねと家族がほめたら、
とても嬉しそうでした。短時間で、すごく進歩もしたし、⼤満⾜です。ただ、
⼩さい兄弟がいたり仕事が忙しいなどで、⼀緒に練習する時間がなかなか取
れないので、今回の教室に参加させていただいたのもあるので、有料でもい
いので、もう少し乗れる状態になれるとありがたいと思いました。本当は、
私たち親が、時間をつくって向き合って教えてあげられるのが⼀番だとは思
うのですが。またなにかありましたら、参加させていただきたいと思います。
ありがとうございました。

• ストライダーでの教室だったので乗れるようになるのは難しいと思っていま
したが、昨⽇の⼦供と練習して乗れるようになりました。いままで何度も練
習してあまり進展がなかったので教室の効果がありました。ありがとうござ
います。

• 楽しかった

Q９親⼦でご参加いただける⾃転⾞教室にご興味はありますか？

Q10 親⼦⾃転⾞教室ではどんなことをしたいですか？（複数回答可）

コメント (１件）

• 補助なし⾃転⾞の練習⽅法


